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Spie len  die E igenref l exe  bei  raschen  
Wi l lk i i rkontrakt ionen  e ine  en t sche idende  Rolle  ? 

B e k a n n t l i c h  k a n n  m a n  b e i m  g e s u n d e n  u n d  r u h e n d e n  
M c n s e h e n  d u r c h  e inen  l e i c h t e n  Sch lag  a nf  d ie  FuBsohle ,  
a lso e ine  D e h n u n g  des  M~tscuh~s gastrocnemiu.s, e i n e n  
E i g e n r e f l e x  aus l6 sen ;  se ine  L a t e n z z e i t  l ieg t  zwi schen  30 
u n d  34 ms  (Abb.  l a ) .  Wi l lk i i r l i che  D a u e r i n n e r v a t i o n  
s t e ige r t  die E i g e n r e f l e x e  b e t r / i c h t l i c h  (HoFFS~aNN1), u n d  
es lgss t  s ich  d a r i i b e r  h i n a u s  zeigen,  da s s  d u t c h  V i b r a t i o n  
die  s o n s t  a s y n c h r o n e n  M o t o n e u r o n - E n t l a d u n g e n  de r  
W i l l k t i r i n n e r v a t i o n  in e ine Ref lex re ihe ,  in  v611ig syn -  
e h r o n e  I m p u l s e  aulgelOst  w e r d e n  k 6 n n e n  (PREISEN- 
~ 5 ~ E a = ) .  

l i c h e n  A b s t o s s e n  des Fusses  v o m  B o d e n .  Die  n a c h  u n t e n  
g e r i c h t e t e  D e f l e k t i o n  de r  o b e n  l a u f e n d e n  G r u n d l i n i e  
m a r k i e r t  d a s  V e r l a s s e n  d e r  Fu[3sohle v o m  B o d e n ,  die 
n a c h f o l g e n d e  D e f l e k t i o n  n a c h  o b e n  b e z e i c h n e t  d e n  Bc- 
g i n n  des  A u f t r e t e n s  d e r  FuBsoh le  auf  d e n  B o d e n ,  also 
d e n  B e g i n n  de r  G a s t r o c n e m i u s - D e h n u n g .  (Es  h a n d e l t  s ich 
n i c h t  u m  das  M e c h a n o g r a m m  des  G a s t r o c n e m i u s ,  son-  
d e r n  n u r  u m  die K o n t a k t m o m e n t e  d e r  FuBsoh le  m i t  d em 
Boden . )  

Die  A k t i o n s s t r o m f o l g e  e ine r  r a s c h e n  W i l l k i i r k o n t r a k -  
t i on  is t  in e ine r  f r i ihe ren  A r b e i t  be re i t s  aus f i i h r t i ch  d i sku-  
t i e r t  w o r d e n  (HuFSCx-EIMIDT4). H i e r  i n t e r e s s i e r t  al lein,  
dass ,  w g h r e n d  die  FuBsoh le  n o c h  in d e r  L u f t  s c h w e b t ,  
im  G a s t r o c n e m i u s  d e r  q r e b o u n d ~  e r sche in t ,  u n d  dass  
w e i t e r h i n  30 ms  n a c h  d e m  D e h n u n g s b e g i n n  - d ieser  
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Abb. la. Ad/iquate Auslgsung eines monosynaptischen Reflexes (R) 
im Gastroenemius des .~Iensehen bei kurzem Schlag auf die FuBsohle. 
Die gestriehelte Liltie gibt den Zeitpunkt der Reflexausl6sung wieder. 

D iese r  s icher l ich  e v i d e n t e  Z u s a m m e n h a n g  wil lki ir-  
l i cher  u n d  r e f l e k t o r i s c h e r  I n n e r v a t i o n  v e r a n l a s s t e  HOFF- 
~ANN 3 ZU de r  Fes t s t e l l ung ,  ~dass die V e r t e i l u n g  de r  
S a i v e n  y o n  E r r e g u n g e n ,  die aus  d e m  R i i c k e n m a r k  ge- 
s a n d t  we rden ,  in  h o h e m  Masse  den  m o n o s y n a p t i s c h e n  
Re f l exen  i ibe r l a s sen  wi rd  , x - N i c h t  n u r d i e s e m  G e d a n k e n -  
gang ,  s o n d e r n  a u c h  d e r  a l l g e m e i n e n  A n s i c h t  fo lgend,  
dass  d e r  E igen re f l ex  bei  j ede r  G e l e g e n h e i t  in  die Wi l lk i i r -  
i n n e r v a t i o n  e ingreife ,  mi i s s t e  m a n  a pr ior i  ein  k o n s t a n t e s  
A u f t r e t e n  de s se lben  fo rde rn ,  so fe rn  n u r  i m m e r  de r  adg -  
q u a t e  Reiz,  die D e h n u n g  des  e n t s p r e c h e n d e n  Muske l s  ins  
Spiel  k o m m t .  Es  i i b e r r a s c h t  d a h e r  n i c h t  wenig ,  w e n n  
m a n  ihn  im Ver l au fe  e ine r  r a s c h e n  W i l i k / i r k o n t r a k t i o n  
zum e r w a r t e t e n  Z e i t p u n k t ,  das  he i s s t  30 -34  ms  n a c h  
e r fo lg te r  D e h n u n g  des  z u v o r  wi l lk t i r l i ch  k o n t r a h i e r t e n  
Muskels ,  i i b e r h a u p t  n i c h t  f inde t .  A b b i l d u n g  l b zeigt  
das  E l e k t r o m y o g r a m m  des  G a s t r o c n e m i u s  b e i m  plOtz- 

1 p. HOFFMANN, Z. Biol. 6.~, 351 (1918). 
~l F. PRLISgNDORI.'ER, Z. Biol. 70, 505 {1919), 

P. HOFrMANX, Exper. 8, a57 (1:~5'2). 
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Abb. lb. Einmaliges kurzes Abstossen des Ktirpers vom Boden. Die 
untere Ableitung gibt alas Elektromyogramm des M. Gastrocnemius 
beim Menschen wieder. Die gestriehelte Linie bezeiehnet den Zeit- 

punkt, da der Fuss wieder auf den Boden trifit. 

is t  d u t c h  die g e s t r i c h e l t e  L in ie  in  A b b i l d u n g  lb  f ix ie r t  - 
d ie  e l ek t r i s ch e  G r u n d l i n i e  wieder  ruh ig ,  die I n n e r v a t i o n  
p r a k t i s c h  e r lo schen  u n d  e in  E i g e n r e f t e x  e r s t  r e e h t  n i c h t  
zu l i n d e n  ist .  E i n  so lches  V e r h a l t e n  i s t  ke ineswegs  ein- 
ma l ig  o d e r  zuf'gltig, wie A b b i l d u n g  2 e i n d e u t i g  beweis t :  
Bei  s c h n e l l e m  H i i p f e n  v e r l a g e r n  s ieh die A k t i o n s s t r o m -  
g r u p p e n  ze i t l i ch  g e n a u  zwi schen  d a s  H o c h s c h n e l l e n  und 
Wiede rau f t r e ' c en ,  u n d  y o n  d e m  A u g e n b l i c k e  an,  wo zum 
e r s t e n m a t  e in  E i g e n r e f l e x  a u f t r e t e n  k/Snnte,  j a  geradezu  
e r w a r t e t  w i rd  - g e s t r i c h e l t e  L in ie  in d e r  A b b i l d u n g  2 -, 
h e r r s c h t  vOllige I n n e r v a t i o n s s t i l l e  ~. 

Die f r a p p a n t e  D i s k r e p a n z  zwischeu  m e c h a n i s c h e r  
F u s s b e w e g u n g  u n d  z u g e h 6 r i g e m  A k t i o n s s t r o m  l a s t  sich 

4 H.-J. HUFSCtfMIDT, Z. BioL 107, 1 (1954). 
5 Bei der mechanisch-elektrophysiologischen Untersuclmng de~ 

Klonus sticssen \VaCmlOLD~ und ALTI?NBURGER [Dtsch. Z. Nerven- 
heilkde. 84, 117 (19°4)] auf das gleiche Ph'anomen und postulierten 
hieff~r einen zentralen Rhythmus pathologiseher Genese. Wie man 
sieht, 15~sst sieh das gleiche beim Menschen mit  norrnaler Motorik 
naehweisen, und man wird eiu willkiirliehes t tupfen night einem 
zentralen autonomen Rhythmus gleichsetzen wollen. 



[15. I, 1956] Kurze Mitteilungen- Brief Reports 37 
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Abb. ~. Elektromyogramm des Gastrocnemius beim Menschen: sehneIIes willkiirliehes Hfipfen. Hier bezeichnet die gestricheIte Linie 
den Zeitpunkt, zu welchem ein Dehnungsrefiex (monosynaptisch) erwartet wird. Die Deflektionen der oberen Grundlinie rnarkieren in 
allen Abbildungen die Momente, in denen der Fuss sieh vom Boden 15st (Deflektion naeh unten) oder auf den Boden zurfickkommt 

(Deflektion naeh oben). 

d u r c h  f o l g e n d e n  B e f u n d :  V o m  13eginn des  A k t i o n s -  
s t romes  bis  z u m  S t a r t  de r  m e c h a n i s c h e n  B e w e g u n g  l iegt  
eine b e a c h t l i c h e ,  i n d i v i d u e l l  v e r s c h i e d e n  l ange  La tenz .  
Sie is t  be t  r a s c h e r  R h y t h m i k  v o n d e r  g le ichen Gr6ssen-  
o r d n u n g  wie  die  Z e i t s p a n n e  zwischen  I n n e r v a t i o n s -  
b e g i n n  u n d  W i e d e r a u f t r e t e n  des  Fusses .  S o m i t  f~tllt d e r  
d u r c h  die jewei l ige  I n n e r v a t i o n  h e r v o r g e r u f e n e  m e c h a -  
n ische  E f l e k t  m i t  d e m  M o m e n t e  de r  D e h n u n g  zusam-  
men!  

In  e iner  s o l c h e n  K e t t e  r a sche r ,  r h y t h m i s c h e r  Wi l lk i i r -  
bewegungen ,  wie  d iese r  h i e r  w~ihrend des  Ht ipfens ,  
s t eck t  in  j e d e m  I n n e r v a t i o n s s t o s s  b e r e i t s  de r  ~ r e b o u n d ,  
der  v o r h e r g e h e n d e n  E n t l a d u n g ,  we lche r  au f  die geschi l-  
der te  Weise  die  e i gen t l i che  A u f g a b e  des  Eigenref iexes ,  
das  A b b r e m s e n  des  A u f s c h l a g e s  n / iml ich ,  v o r w e g n i m m t .  
Und  zwar  ze i t l i ch  pr~ziser ,  w e i t e r  im e n t s c h e i d e n d e n  
M o m e n t  w i rk l i ch  d a  i s t  u n d  n i e h t  noch ,  wie de r  Reflex,  
eine be t r~ ich t l i che  Ze i t  e r fo rde r t .  Zu b e d e n k e n ,  w e n n  
auch  a n  d ieser  S te l le  n i c h t  we t t e r  auszu f f ih r en  wiire 
noch,  dass  s eh r  w o h l  m o n o s y n a p t i s c h e  Ref lexe  i m  Ver-  
laufe d e r  I n n e r v a t i o n  se lbs t ,  a ls  s o g e n a n n t e  , A n s p a n -  
nungs re f t exe~  (HOFFMANN 6) a u f t r e t e n  k S n n e n  u n d  dass  
die r h y t h m i s c h e n  H e m m u n g s p h a s e n  zu e i n e m  g u t e n  Teil  
der  a u t o g e n e n  M u s k e l h e m m u n g  (GRANIT ~) zugeschr ie-  
ben  w e r d e n  mt i s s en  (HurscHMIDTS).  W a r u m  n u n  der  
E igenre f i ex  t r o t z  a d / ~ q u a t e m  Re iz  i m  Ver l au fe  de r  ra-  
schen  W i l l k t i r k o n t r a k t i o n  nicht a u f t r i t t ,  ~hn l i ch  wie 
a u c h  der  (, En t l a s tungs re f l ex ,~  u n t e r  g le ichen  B e d i n g u n g e n  
(SOMMER~), b l e ibe  vor l / iuf ig  d a h i n g e s t e l l t .  

H.-J. HUFSCHMIDT 

Neurologische Universitdtsklinik Wiirzburg, Luitpold- 
Krankenhaus, den ! 1. Oktober 7955. 

Summary 

A s h o r t  t i m e  a f t e r  a q u i c k  v o l u n t a r y  m o v e m e n t ,  t he re  
is no ev idence  of a m o n o s y n a p t i c  re f lex  (Eigenref iex)  
fol lowing a s t r e t c h  of t h e  s a m e  musc le .  T h u s  r h y t h m s  of 
v o l u n t a r y  m o v e m e n t s  m a y  ex is t  w i t h o u t  i n t e r a c t i o n  of 
s t r e t ch  ref lexes .  

P. HOFFMANN, Nervena~zt 24, 19 (1933). -Hierher gehSrt auch 
die hlitiale Bahnung der Motoneurone ira Verlaufe einer Muskel- 
kontraktion [R. GRANIT, J. NeurophysioL 13, 3,51 (1950)]. 

7 R. GRANIT, J. EEG din. Nenrophysiol. 2, 417 (1950). 
H.-J. HUFSCIIMIDT, Pfliigers Arch. °60, 210 (1955). 

It j.  ~qOMMF.R, Dtsch. Z. Nervenheilkde. 150, 83 (1939). 

P R O  L A B O R A T O R I O  

An Attachment for the Measurement of the 
Absorption Spectra on Paper Chromatograms 

S e a r c h i n g  for  a genera l  m e t h o d  for  t h e  d e t e c t i o n  a n d  
q u a n t i t a t i v e  d e t e r m i n a t i o n  of g l y c y r r h i z i n i c  ac id  a n d  
o t h e r  s u b s t a n c e s  in  l icorice roo t  a n d  l icorice e x t r a c t ,  t h e  
a s c e n d i n g  p a p e r  s t r i p  c h r o m a t o g r a p h y  as d e s c r i b e d  b y  
GOOTJES a n d  NAIJTA ~ was app l i ed .  T h e  p r e s c r i b e d  c o l o u r  
r eac t i on  w i t h  R h o d a m i n  B in  1 N sul fur ic  acid is, h o w e v -  
er, specif ic  for g lycy r rh i z in i c  acid only ,  so t h a t  o t h e r  
c o m p o u n d s  p r e s e n t  c a n n o t  be  de t ec t ed ,  

Fig. 1.-Attachment assembled. 

A n  a t t a c h m e n t  to  t h e  Model  D U - B e c k m a n  Q u a r t z  
S p e c t r o p h o t o m e t e r  was, the re fore ,  d e v e l o p e d  wh ich  
p e r m i t s  t h e  s c a n n i n g  of t h e  p a p e r  c h r o m a t o g r a m ,  t h e  
d e t e r m i n a t i o n  of the  Rf -va lues  of i ts  c o m p o n e n t s  b y  t h e  
m e t h o d  of TENNENT a n d  co-worker s  ~, a n d  t h e  m e a s u r e -  
m e n t  of t h e  a b s o r p t i o n  s p e c t r a  of t h e  i n d i v i d u a l  sub-  
s t an ce s  f o r m i n g  spots .  I t  m a k e s  u n n e c e s s a r y  t h e  e l u t i o n  
of t h e  spo ts  a n d  even  co lour  r e a c t i o n s  in t h o s e  cases,  in  
wh ich  t h e  s u b s t a n c e  h a s  a c h a r a c t e r i s t i c  a b s o r p t i o n  
s p e c t r u m .  

1 j .  GOOTJES and W. Tit. NAu'rA, Ree. Tray. chim. 73, 886 (1954). 
2 D. M. TENNENT, J. 13. W I I I T L A ,  and K. FLOREV, Anal. Chem. 

28, 17.t8 (1951). 


